
สรุปผลการดำเนินงานตามโครงการลดความเสี่ยง ชะลอการเกิดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิตสูง โรงพยาบาลทุ่งเขาหลวง ปี 2568 

********************** 

1.วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพ่ือพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงที่มีประสิทธิภาพ 

2.2 เพ่ือปรับเปลี่ยนและส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

2.ตัวชี้วัดผลสำเร็จ 
 3.1 ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงได้รับการคัดกรองภาวะแทรกซ้อนมากกว่าร้อยละ 80  

3.2 ผู้ป่วยเบาหวานควบคุมน้ำตาลได้ดีมากกว่าร้อยละ 40  
3.3 ผู้ป่วยความดันโลหิตสูงควบคุมความดันโลหิตได้ดีมากกว่าร้อยละ 60 

3. ผลการดำเนินโครงการ 

ว/ด/ป กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่ ผลการดำเนินงาน 
1 ต.ค.67-
27 ธ.ค.67 

กิจกรรม  ตรวจเลือดประจำปี  
คัดกรองภาวะแทรกซ้อน ตรวจตา 
ตรวจฟัน ตรวจเท้า คัดกรองวัณโรค 
(chest X-ray)  
-คัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางตา  
-ตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนทาง
เท้า  
-ตรวจฟัน -คัดกรองวัณโรค (chest 
X-ray)ทุกรายที่ตรวจเลือดประจำปี 

-ผู้ป่วยเบาหวาน 1798 คน 
-ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง 3,146 
คน 
 
สถานที่ : จุดบริการผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลทุ่งเขาหลวง 

-ผู้ป่วยเบาหวานและ
ผู้ป่วยความดันโลหิต
สูงได้รับการตรวจ
เลือดและคัดกรอง
ภาวะแทรกซ้อน
ประจำปี คิดเป็นร้อย
ละ 72.13 
-ผู้ป่วยเบาหวาน
ได้รับการตรวจคัด
กรอง
ภาวะแทรกซ้อนทาง
ตา ไต เท้า คิดเป็น
ร้อยละ 
76.92,47.73 และ 
68.14 ตามลำดับ 
-ผู้ป่วยเบาหวาน
ควบคุมน้ำตาลได้ดี
ร้อยละ 36.26   
-ผู้ป่วยความดันโลหิต
สูงควบคุมความดัน
โลหิตได้ดีมากกว่า
ร้อยละ 59.31 

 



4. ภาพกิจกรรมประกอบกิจกรรมการตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนประจำปี  

 

 

 
 

  



 


